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Restaurante
Refugio Andino




Desayunos

Porcion de fruta
Elige entre papaya, meldn o pifia

Canasta de pan
Variedad de pan de la casa, galletas, palito
de queso, mantequillay mermelada

Changua bogotana

Leche, huevo cocido, queso mozzarella,
almojabana, cilantro y cebolla larga
(Incluye bebida caliente)

Caldo de costilla
Consomé de res, costilla, cubos de papa,
cebolla y cilantro (Incluye bebida caliente)

Pancake
Pancake con mermelada de frutos del
bosque o miel (Incluye bebida caliente)

Huevos rancheros
Con arepa tela y salsa ranchera (Incluye
bebida caliente)

Huevos al gusto

Huevos revueltos al gusto, omelette (5
toppings: queso, champifiones, cebolla,
tomate, maiz tierno) (Incluye bebida
caliente)

Calentado
Calentado de arroz, papa, hogao, huevo
frito, pan.

Bowl de frutas

Papaya, pifia, mango, uvas pasas, granola,
yogur griego y queso (Incluye bebida
caliente)

Tostada con aguacate
Pan de la casa, aguacate, huevo pochadoy
salmén ahumado

$7.500

$14.000

$16.000

$17.000

$25.000

$23.000

$24.000

$27.000

$27.000

$34.000
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Sandwich y otros ‘

Sandwich vegetariano

Con champifiones sellados al ajillo,
aceitunas, pimentdn y cebolla encurtida
lechuga y tomate

$20.000

Sandwich de jamoén y queso

Pan de la casa con lonjas de queso doble crema
jamén de cerdo, lechuga, tomate y

mayonesa artesanal

’$20.000

Sandwich club

Pan de la casa con jamdn de cerdo, queso
mozzarella, lechuga, tomate y huevo en
tortilla

$21.000

Crepes de pollo

Pollo en cubos bafiados en salsa blanca
aromatizada con tomillo y laurel, queso
parmesano

$25.000

Sandwich de pollo

Pan de la casa con laminas de pechuga
asada, queso, tocineta, tomate y salsa de
la casa

$24.000



Entradas

Ceviche de mango

Preparacion de mango, cebolla morada,
cilantro, limén y salsa citrica de tomates,
con bocado crocante de platano verde

Minipatacon de carne
Con carne desmechaday hogao

Burrata Capresse
Clasica burrata con tomates, balsamico
y pesto

Empanaditas Coctel
Empanadas acompafiadas de guacamole,

y aji

Sopa Mexicana

Sopa a base de tomates horneados,
acompanada de totopos, queso y
aguacate

Chicharrén
Panceta dorada acompanada de papa
criollay guacamole

Pastas

Salsa napolitana
Clasica salsa italiana a base de tomates
frescos y albahaca

Salsa putanesca
A base de tomate, peperoncino,
aceitunasy alcaparras

Salsa bolofiesa
A base de carne de res banada en salsa
napolitana aromatizada con albahaca

Salsa carbonara
Deliciosa salsa a base de tocineta, queso
parmesano, pimienta y huevo

$11.000

$13.500

$20.000

$24.000

$22.500

$39.000

$18.000

$20.000

$22.000

$27.000
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Pollo

Mifionet de pollo

Medallones de pollo albardados, bafiados
con salsa de champifiones, cascos de papa
y ensalada

$38.000

Milanesa de pollo a la parmegiana

Filete de pechuga apanado, con salsa
napolitana gratinada acompafiado de papa
cascoy ensalada

$39.000

Pollo Thai

Filete de pechuga en salsa teriyaki,
acompafado de vegetales, aromatizado
con limonariay jengibre, arroz blancoy
bufiuelos de banano

$41.000

Pechuga a la plancha
Filete de pechuga a la plancha,
acompafiada de cascos de papay ensalada

$40.000




Carnes

Parrillada
Res, pollo, cerdo, chorizo y morcilla,
acompanados de papa casco

Punta de anca

Corte de res a la parrilla en sus jugos,
acompafiado de papa a la francesay
ensalada

Baby beef

Corte de lomo de res parrillado,
acompafiado de papa a la francesay
ensalada

Filet mignon

Medallones de res albardados en salsa de
setas, vino tinto y crema, acompafado de
cascos de papay ensalada

Chateaubriand

Corte magro de carne de res bafiado en
mantequilla al perejil, acompanado de
puré de papay ensalada

$53.000

$54.000

$58.000

$65.000

$65.000
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Pescados

Trucha marinera

Filete de trucha banado en salsa marinera
de la casa, acompafiado de arroz blancoy
ensalada

Salmon en salsa de maracuya

Filete de salmén sellado y bafiado en salsa
de la pasion tropical, acompariado de puré
de papay ensalada

Robalo meniére Filete de pescado bafiado
en mantequilla, vino blanco y limén,
acompafado de papa a la francesay
ensalada

Cerdo

Chuleta de cerdo agridulce
Chuleta de cerdo en salsa de ciruelas y
pifia, con arroz blanco y ensalada

Cerdo a la napolitana

Filete de cerdo bafiado en pomodoroy
gratinado, acompafiado de puré de
papay ensalada

Arroz

Arroz chaufa

Arroz salteado en wok con vegetales,
cerdoy pollo, aromatizado con
jengibre

Arroz marinero
Arroz a base de mariscos, banado en
fumet de pescado y vino blanco

Bowl de camarones
En base de arroz o lechuga

Bowl de pollo
En base de arroz o lechuga

Bowl de carne
En base de arroz o lechuga

$47.000

$60.000

$58.000

$45.000

$47.000

$32.000

$35.000

$40.000

$34.000

$35.000
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4 °
Menu vegetariano Ensaladas
Timbal con champifiones $23.000 Mediterranea
Timbal de tomate, berenjenay zucchinis, Mezcla de lechugas acompafiadas con queso  $23.000
bafiado con pomodoro con blanco, tomatescherry, aceitunas negrasy
champifiones, acompafiado de puré de aderezada con una vinagreta balsamica con ajo
papa y un toque de miel
César
Lechugas crocantes con crotones y queso $32.000
parmesano, bafiadas en una salsa de anchoas ’
4
Menu del chef Roquefort
Mezcla de lechugas con praliné de frutos secos,
Entrada, proteina, guarnicién, ensaladay $24.000 peras caramelizadas y queso azul, con vinagreta $32.000
bebida de ajo, balsamico y aceite de oliva, y el toque
dulce de la miel
o o °
Menu infantil
Postres
Cajita especial $26.000
Copa de helado especial $11.000
Brownie con helado $13.500
Pie de limon $13.500
Tartaleta de frutas $13.500
Bebidas
Agua sin gas $7.000
Agua con gas $7.000
Gaseosa $7.000
Jugos naturales en agua $8.000
Jugo natural en leche $10.000
RedBull $17.000
bV
Red Bull’




